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۳ 259-7 0۰ و2023 ۱16[-۱۷]27 و2 ,۱۷0 و19 ,۲۷۵۱ 
۲ )۲0۵۰/۱/۹ بممدهنمصد۳۱۵ 0 
۵ ۳۵۲ 10620 


۳0۷ 0۲ م۲۵۹۵ 6۵6 از مصام هه ۳۱۵20۲۵ ۵۴ ۲06001626100 
0 (151۳00۱0116 ۳۵/۲۸۵) ۳20۱۱۵ 2۵0 0۵ 1 6۵۵۵۵6) 52182965۱0۱ 
۵ 0 ۳۸۲۸2۷۲۸۸۵۸۱6 2۳0 ۸۱۵00210 واهاها0 ۸۱۸۵۱۵ 0۴ ۲۱۲۷۵۱۱۵۸۵۱۵0۵ 


که ,۲ همم از م۷۱ 1۱ و2 صوتهح/قق 6 وتنمطمز تمه نی بط1 


16061۷60: 2.10.3 
16۷۱60: 0 
(600۵4 4 
۸۷۵1121016 0۵1186: 7-5 


۶۰ وعونط) مان ۵ ۲۱۵0۷ 

6۵ ۶ ۲0۵210616۵1108 .(2023) .۱ رلتعتصصتطم عک رب رصقطوم۷1-۱۲20 ۱۷۱۵2 بیط مصقتععهو ریطک رل0202رظ-تصونه 
۱6۲0۱۱۵۵۵ ۳۵۵۵) حصندوط مجح اوه ععمومی) حصتاععهع ت۹2 محعلة همه ۵۶ قامعحتاه معط رد فلصتامم‌صمم 
«وما6610 00۱4 66266 ۲۵۵ ۲۳۵۱۱۵۵ .و0۳0۵ مهدجه 4صع اصهلتمتاصه رلقتمام‌متستامج ۵۶ صمتاهه‌له7ه 220 
4 ۱ (((0100://001:0۲8/10.22067/1150 2539-2717۰ و(962 [ 09۲۲۵ ۳۵5۵0۵۲6 


۱۱۱۹ 

1 ۲۵۵100۹۰ مه۵۲مه] طا 620۲۵0ز ز۱۷۱0۵ مج اقطا مقعله مهمه 0۶ دعجمع ۱۳۵ 7ج ماع قظه 90۳8۵55 
روصم ۷۵ام2م1ه ۵۶ وممتتامو ماطامتاله۲ میم طمتطا 6207۵۵0 مها آممزممتا-هانای مج لهعتومطا وه 6202011260 276 5066165 
آمعتومامنه مهن میجتعجمصعل مقعله مها معفط1. .عاهمصته صرح رفصتصصهاا ‏ رول‌تمصم)منعه. روتهطاق وعامنل . مصتل‌تتامطز 
,105مصه معا روک‌تمصم7 112 ۵ معصمعععم قطا ما مت رتعصصتمطمله - ناصح مه راهتطام‌متصتاصه راصهلتمتاصه وج تاو ومل1* 201 
6متانتصمی مامه‌صصمتصه وصمجط ما 6206و فد 4۵عظ فاصمع م1 .عصتارداممعصاص 4صه رقامممطموامم رقام‌ماه رف‌تمصن12۷] 
صم 0ماحامو1 مامم‌مممصمه مدمه م5۵ ۶۵۵/۵۵۵۵۵۰ «اتصصع؟ مطا ما ععصماوها 0صه روتمته/۳ مصتتقصه 00۵1621 فطل ما پدلصتق 
0210110010166011۷76 ,0021001۲0]6011۷6۵ظ ,رالووماو-تاصه رمتصصمتمرتآه روط رمتممت«آعممورط مج اعجمصصمل صمعها 7*قط دمتعم ۳۵07۱۵ 
۶ مملهع۵و ۲۳۲0 ۳0 امهتانه جح 0۳۵۵2۲۵ ما ۷۷2۵۵ رلتتای فنطا ۵۶ نع م1 ,.ععتا امه لهز0ا0عمتصتامه 0ص رمحا اتاوم منز 
0ص عهصتممرجصمی تتفطا مدمه قه ۵۱1 و2 ومصامجصط-0مافتووج 0صتموه‌فله مه عصلممووهصه ها صتاعع تههگ مه مصت4عظ مهعله 
,165166 0عصنهاهان ما ما عصتتمعم .عامجتانه معط ۵۶ ومتاهممم ملمصروجصه 0ص لهزمامتمتصصتاصه راصمل‌ت«متامه مطا عصتاهع تا1۳۷65 
۶ صمتحصناومه 2 ومع ۱2۵0 0 موه امهتاه وتا صمتامحمان 107 0مصامصهر ماطمانناه ه مه 0مطامص 0ماوتوجج 0صتاموهمن 
۰ ۶۵00 طا اممعه عصلم‌00ع۲ مهمانه مج و تمصصزم‌ط2 اهر - تاه رلهتمام‌متصتامه رکصعل هه 


۷6)۵۵5 200 فواهن۱۷]۲۵۸)6 
مط ما ۱0112۵0 ومژمع۵و هعل2 ۲۳ .(وصهصرهت رحصتعطصهاق) آطاصصم ممزیلآم موز ها 0مناممرنای موه ولقتمتقم لقعتصم 
(029]2 6 جوم ما۵۱ ۱۷۵۲۵ اوه موی مه 19۳۵۵۵ ۵01۵( امه جصمتاهعتاومص1 صمتتم 
,2407115 کامعصهاین 4ج ومتاتسم‌صا مط 1اه ممصتصصناه 10 بصو رممصنه۳۵ظ صم)فتطم‌تاوظ قمع صفافته رتعلصهه تقطمطامت ۵۶ 
بصع صهاوومه فطل آتاصته (رط 24-48) وعنطممم‌جما اممتصاصصح 2 0عدی صفط صرح مج 01160ون عصلونه رها 0مطفه/۳ ۷۵۲۵ رما 
۶ ممتاحصتصهاهنا ,مطامصه 0عاونعوه متصمعه‌فلا مد ممتاعجتانه مصا و عمجم مه ممتاههممصه ها ط۲۱۶۲۲2۵)10 
امصهطمامج ماما مجح ممتاتممم0۳ اصجلنرمتامه ۵۴ ممتامع0هع۲2۷ 0۵۷1۵6 00-۵ فملونه 0عز0 هه ۱۲2۵ قلمتامم‌صمن ل2متصصمدم 
۲ ها عط070عع2 مصمل مه عصممه62۲ر ۲20۲621 ۳۵2 ۵۲ معتعمل م1 ,مهم مقلج ۲۵۲۵ آصمجمی 10مص1270 هه 
کاع 0 کر ط‌تهعوع۲ نان طاً ومع‌صمالقده صتقص مطا موس قامعا مهعله 0۶ امه اهزطام‌متصتامه ۵۶ ممتاجتله۲ظ ,ماع 
ماه 10۲ ۱56۵0 ۲۷۵۲۵ 6539 )۸7 ۵۱۱ 5 ۵۳۸۵0 23922 ۸7 ]60 ۰ 33090 ۲ م۱0۵6 5۲۵۵ ,۸70025923 
صمتهتامممومی اهلتممامدها مت لمع 1 ممتاح‌تصمعمومی. تماتماتطصا همع صتصتصته گ۵. ممتاقصتصماهنا ادها 
۶ ت20 مطا ,واه فنط مد ,0مصتصمامل مولع مه انامه متاقصطرج2صه م1 .همه ما ولل۵ منوا 0مص0وه مهب (۵ظ۷) 
اند ۵۶ انامه عمط مولح جع (1961) .21 6 صحصصااظ بوطا 0عمت0ماصد 0مصامصط مطا عصتعدا 4ماهعتاده۲ 1۳ ۷/28 296عاومصنامطهاراعع2 
0 ۷ ۱مامامجطهع 2 0۶ م10 ما کصمممنه لهدعم)۳2۵ .رصه۲۷2۵0-1) 0۲0۵۲۵60 101 2 عصتفها 0عصتصماعل ۷/28 02010256 


77 ,6000010817 ۰1 20 معممز8 ۳۵۵0 ۵۲ اممصانهمعن1 ر۲۳۲۳۵]6550۲ 208 ۳۲۵]۵950۲5 906و راصهلتگ ۴8.۲۲ -4 220 3 ,2 ,1 
۷۰ ,1۳27 رصهتدام [. ررازوته۲نصنا ۸220 متصقاو] رطم‌صحرظ مقتطم 1 ات۱۱0 بمم‌جمنمگ لهعنعم101ظ 0۶ 

(ظ172800,60.1 6۵ ٩111224162462‏ :تفص تمطاستم عصت جموموممن -۶) 

صح رصحتطه 1 رمم‌ممزمو آهم۱۵0۲ ۶م الوم نامع رفصت‌ت0مممتوظ ۵ وانمج۲ رتمووع]۳۳۵ -4 

10]: ۵ 4 
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مط ۵۵۱۳۲۵۵۵ 011۴616066 فطل مصتصصیعاعل م6 1256۵0 ۳۷۵۵ ]9ع) معصه: مامتانصد وصعمصتنا بقع فطع م2ولقصع مه 1960 ف۳2 صعتوع 
۰ 2 وهای 10۲ 0مو [[۳۱ 2.9 مملوه۷ مبهبرمو مهو م2 راه1۵7 معممل‌تگومع 95560 مطا 2 فصقعو 


165۱۷۱) 20 ۵۵ 

۶ مماناطاتطاه 5 تاه مه رو تماحصصه‌اصت امه رلهتمهمدهتاصه راصهلتهمتاصج مطا 0ماجعتامع۷6 1۳ رنای اصمتتن فط1ر 
0 )02 مطا رم هه ۱۷۵۲۵ م۱۱۵۱ زاو کیمک 0صج متلقصدمادنل ۵0۲۵( امه محعله مامتها م2 
عنطا صا وتا دمنامتصطمع) ممتامح‌تان 2240 مقعله ۵۶ ۵۷۵۵ معط عقطا 4م2ع1۳01 زاجعا فاناوع م1 مصهی رتفلحقظ تقطوطف 0۶ 
۵۵۵ 201 ,562۷70082102 ,0۳ زماتطصا ناه رصم ت«متامه رقممتازومم‌صمی لهه‌تصمطهماوطان 0ممع2 «اطعنط صمتاهع تا1۳۷65 
28٩1٩60 ۵‏ صیموجنا رها ممتامهاه رقممممم‌ممی لهمنصمط0م) رهام 0ج ۷۱۵10 ممتاعجقاه طامطا عصتنم0زفصمن .عمتازتامه 
مهدجه مه ,اتمه ماتمانطصا ند )ومطونط مط 0ماصمومين ۲۲ رقاعجتان لحمعاه 2 عممصض .عالناوع۳ تمتاعطا 0۲۵۷1060 
۶ ۳۵5666 فطا ۲۵11600 رقل11270901 جح وامصمطم لهاهما رععتا 200 )صملن«متاصه )ومطونط مط 0ماجموعيم وتا مه هازتامه 
ون هبو کصمسته. فط ما انا فمممعو فتامانه 7‏ ۲۳۲۵ ۵۴ ماععتاته م1 .عامممموموم 7۵ام2منه وتامز۷۵۲ 
26521 121عم02 اجه عطا ۲ وصمتاعبعهوهان عطا مه صتل0۲عع بهتمامهها متصمعمطصاه تام اعصتقيه ممتامه «ماتمانطصا ماطاه‌ملتفومع 
عمط ما ملمامهها اصعاولعع عمج مطا قح ۲۵۷۵۵1۵0 مهو م70( بز ملنط روتصهعهممتظ 10۷۵قصعو اومصط فطا مه یهن .و 
اد راصح 0اه مطا ۲0۲ مامانکمم5۵ع۱ مامموممرصمی لهعتصمد مصا رتم اوه ک فصو 0۵ص ۰ 0۴ ماعحتاه 
ما1۷ میت مطا ۵۲ وعصت‌م مطز عتورلممه م00 ها منم یووم لقامامجطا تمه مه رروتماتماتططز 
۰ 0۴ )026 فطا رعتاط1 عقعله مصتتقص مها که امعه متاناه‌م‌حهطا فصح فاعصمها حاقعط فطع گم لعتصمام عطا 0عصجمی 
فص صا ممتاهنصصه "قامبتلم۳ج مطا مصاً 0عاجمص]ممص1 وم میا کصمصمامموناه 007۵و صح هه ناه امه کر هه 51۳۵۳۵۵۲6 
م۸2 وه ماو فمهتمونل لممبعو مامز7ع1اه م6 مم2ع01عصظ مر قچ ۲۲۵۱1 فه عمتافتصا لهملتامعم صقان 0یج ۸۵۵0 


00-89 ,۱۵010 رومتاه0۳0۵ متام 2ص رلهزماممتصصتا مه رمعع ل۸ 1۵۲۱۷۵۲۵6۰ 
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شناسایی ترکیبات زیست فعال مو‌ حود در عصاره حلیک‌های فهوه‌ای سارگاسوم 


(ک 0 ۵551ع5۵۲) و پادینا (150۲07۱۵6 ۲۵۵) و بررسی اثرات ضد میکروبی 


آنتیا کسیدانی و خواص آنزیمی آن‌ها 


خدیجه شیرانی بیدآبادی "- شیلا صفاییان "*- رضوان موسوی ندوشن "- ناهید رحیمی‌فرد! 


تاریخ دریافت: ۱۴۰۰/۰۸/۰۱ 
تاریخ بازنگری: ۱۴۰۰/۰۸/۲۹ 


تاریخ پذیرش: ۱۴۰۰/۰۹/۰۳ 


چکیده 


جلبک‌های دریایی جز منابع غنی گیاهی محسوب می‌شوند که در طب سنتی کاربردهای گوناگونی دارند. هدف از این مطالعه عصاره گیری دو گونه جلبک 
پادینا و سارگاسوم به دو روش ماسیراسیون و اولتراسوند به همراه آنالیز ترکیبات آن‌ها و بررسی اثر آنتی اکسیدانی. ضد میکروبی و خواص آنزیمی عصاره‌ها بوده 
است. نتایج حاکی از آن است که بازده عصاره‌گیری جلبک سارگاسوم به روش ماسیراسیون از باقی عصاره‌ها بالاتر بوده است (۳/۰۹ 2/1002) و عصاره 
اولتراسوندی این جلبک خواص آنتی‌اکسیدانی و ترکیبات فنولی و فلاونوئیدی بالاتری داشته است. مهار آنزیم استیل کولین استراز و میزان فعالیت آنزیم نیتریک 
اکساید در عصاره اولتراسوندی پادینا در بالاترین مقدار بود.. به طور کلی در همه عصاره‌ها باکتری‌های 601۱ »622۳۱69 و ۱۳۸۵6۸۵ 12516710 از بقیه 
میکروار گانیسم‌ها مقاوم تر بودند و نتایج آزمون میکروبی نشان داد عصاره اولتراسوند پادینا از باقی عصاره‌ها به طور معناداری خاصیت ضد میکروبی بیشتری داشته 
است. با توجه به نتایج به دست آمده روش اولتراسوند روش مناسبی جهت عصاره‌گیری می‌باشد و همچنین از این عصاره می‌توان به عنوان ترکیب آنتیاکسیدان» 


ضد میکروب ضد آلزایمر و کاهش‌دهنده نیترات در افزودنی‌های غذایی استفاده کرد. 


واژه‌های کلیدی: جلبک» 0-5 خواص آنزیمی. عصاره گیری» ضد میکروبی 


مقدمه 

در میان ارگانیسم‌های دریایی. جلبک‌های دریایی منبع غنی 
ترکیبات متعدد با فعالیت‌های بیولوژیک هستند. این جلبک‌ها منبعی 
مغذی و غنی از ترکیبات بیواکتیو مثل ویتامین‌هاء کاروتنوئیدهاء 
فیبرهای غذایی. پروتئین‌ها و مواد معدنی هستند. هم چنین بسیاری از 


۰۲ ۲ و ۴- به‌ترتیب دانشجوی دکتری. دانشیاران و استاد گروه صنایع غذایی» 
واحد تهران شمال, دانشگاه آزاد اسلامی» تهران» آیران 
(#- نویسنده مسئول: .۵۵8۵0 ٩۳11122462462‏ :لتقصط) 
۴- استاد دانشکده پیراپزشکی, دانشگاه علوم پزشکی ایران تهران» ایران 

10۵۲: 1022067/15 3 4 


ترکیبات فعال زیستی مثل ترپنوتیدها» فلاونوئیدهاء استرول‌هاه پلی 
ساکاریدهای سولفات‌داره پلی فنول‌هاء سارگاکوئینوئیک اسیدهاه 
سارگاکرومنول فئوفیتین از گونه‌های مختلف جلبک ایزوله شده است. 
این ترکییات ایزوله شده فعالیت‌های زیستی گوناگونی مانند فعالیت 
انش تام نات میب شه میگروب نات از کیيم شید 
ویروسی و غیره نشان می‌دهند (2010 ,.۵1 1 *0)). کشت جلبک 
به دلیل مصارف بسیار زیاد در زمینه‌های دارویی و غذایی از اهمیت 
بسیاری برخوردار است. وجود سواحل گسترده در ایران امکان کاشت 
انواع جلبک‌های دربایی موجود در اين اکوسیستم را فراهم می آورد. 
سواحل جنوب کشور ایران به خصوص سواحل غنی استان سیستان و 
بلوچستان به طول حدود ۳۰۰ کیلومتر یکی از مهم‌ترین مناطق کشت 


۳۶۲ نشربه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران؛ حلد ۰1٩‏ شماره ۲. خرداد - تیر ۱۴۰۲ 


و پرورش جلبک‌ها می‌باشد. تاکنون بیش از ۱۸۰ گونه از جلبک‌ها در 
سواحل استان سیستان و بلوچستان شناسایی گردیده است که قسمت 
اعظم آن دار ای ارزش اقتصادی و تجاری بالا و تعداد ی نیز خوراکی 
بوده و به مصرف انسان, دام طیور و آبزیان می‌رسد و بعضی از گونه 
ها نیز پرورشی می‌باشند (2015 ,.۵ 2 1111]). جلبک سارگاسوم 
دارای گونه‌های متعددی است که حاوی پلی‌ساکاریدهای قندی با پایه 
سوکروز هستند و می‌توانند فعالیت‌های بیولوژیکی متعددی از خود 
بروز دهند. سارگاسوم دارای شاخه‌های منشعب و انبوه استوانه‌ای 
شکل است. که از یک محور به تمامی جهات گسترده شده است. 
شاخه‌های این جلبک به وسیله برآمدگی‌هایی شبیه برگ احاطه 
گردیده که باعث شناور شدن این جلبک در آب می‌شوند. گونه‌های 
سارگاسوم جلبک‌های قهوه‌ای (علف دریایی) حاره‌ای و زیرحاره‌ای 
دریایی کم عمق هستند (2001 ,.۵1 2 02716 این جلبک 
متابولیت‌های ساختاری مثل مروترپنوئیدهاه پلی کوئینون‌هاء 
استروئیدهاء سارگاکوئینوتیک اسیدهاء سارگاکرومنول پلاستوکوئینون - 
هاء استروئیدهاه گلیسیریدها و غیره را تولید می‌کنند که می‌توانند 
فعالیت‌های درمانی داشته باشند (2014 ,.۵ 2 ۷۲۵۸6). پادینه 
جلبک دریایی قهوه‌ای متعلق به خانواده ۲۱100۷026626 است که به 
طور گسترده در سراسر آب‌های گرمسیری وجود دارد و معمولا در 
امتداد صخره‌های مرجانی قرار دارند. تاکنون حدود ۸۰ گونه ازجنس 
پادینا در دنیا شناسایی شده است. محل زیست این جلبک دریایی در 
نواحی جزر و مدی عمق ۰-۱۰ متری آب‌های گرم گزارش شده وبه 
دلیل شکل خاص ‏ اندازه و رنگ بخصوص برگ‌های آن به‌راحتی از 
سایر جلبک‌های دریایی قابل شناسایی است. در سواحل شمالی خلیج 
فارس ۶ گونه از جنس پادینا از جمله 0۳۲۵6560 »۵۵ 
شناسایی شده است. این جلبک جزء فراوان‌ترین جلبک‌های سواحل 
شمالی دریای عمان و خلیج فارس می‌باشند (2013 ,. 6 نصتصتش 
2 .۵ ۵۶ 020110126)-تصححام؟). داوی و همکاران ( 67 126۷ 
4 ,.) به بررسی خصوصیات ضد میکروبی و آنتی اکسیدانی 
جلبک ۱۷8۵1 .ک پرداختند. عصاره گیری با استفاده از ۳ حلال 
استون. اتانول و متانول انجام گرفت. عصاره استخراج شده با استون 
بیشترین فعالیت ضد میکروبی را علیه ۸ پاتوژن نشان داد. همچنین 
نتایج 00-۷۲8 نشان داد دو ترکیب عمده ۲۴-متلین کلسترول و 
متیل اولئات در عصاره استخراج شده وجود دارند و دارای بیشترین 
فعالیت فنولی و فلاونوئیدی بودند. کردجازی و همکاران ( 1>0۲0[221 
9 ,. #) ترکیبات شیمیایی» فعالیت ضدمیکروبی و آنتی 
اکسیدانی دو گونه از جلبک سارگاسوم جزیره قشم را مورد بررسی قرار 
دادند. نتایج نشان داد که این جلبک‌های دریایی دارای سطح قابل 
قبولی از مواد معدنی و پروتئین هستند. همچنین اسید پالمیتیک اسید 


چرب غالب در پروفایل اسیدهای چرب گزارش شد. فعالیت ضد 
باکتریایی با استفاده از روش انتشار دیسک علیه وزاناطه کسااع0ظ و 
لا 0۵/«(06۵66۵؟ _ (باکتری‌های گرم مثبت) و 
ام مولع و و ۵16۳1 5۵0۳۱۵16 (باکتری‌های گرم 
منفی) مورد بررسی قرار گرفت. نتایج این محققين نشان داد عصاره 
این ترکیبات هیچ فعالیت ضدمیکروبی در برابر باکتری‌های گرم منفی 
نداشتند. تنها در غلظت ۵ میلی گرم در میلی لیتر هاله کوچکی علید 
وراک .3 و 2۱۲۵۵5 .5 مشاهده گردید2019 .۵1 21 1>0۳0[221)). 
هیلا و همکاران (2017 .۵7 6 ۳11112) به بررسی خصوصیات مختلف 
عصاره جلبک پادینا به دست آمده از ساحل مدیترانه کشور تونس 
پرداختند و گزارش کردند این جلبک دارای محتوای بالایی از ترکیبات 
فنولی و ضد میکروبی است. 5۲۲۵115 ۲۵۵۵ دارای مقدار قابل 
توجهی از پلی‌فنل‌ها با خواص آنتی اکسیدانی و ضد ۸68 (استیل 
کولین استراز) می باشد که می تون آنها را در درمان اختلالات 
نوروژنیک تاثیر گذار باشند 2017 ,.1 6 ۳1112)). همبستگی مثبت 
قوی بین کل فنولیک و فعالیت آنتی اکسیدانی قسمت ها یافت شده 
است که قسمت کریستال های قطبی دارای فعالیت مهار کننده 
۸۳ و آنتی اکسیدانی بالاتر هستند (2008 .۵ 6 ۵۵60 
استیل کولین (۵۸۰) یک انتقال دهنده عصبی تحریک کننده است 
که در اتصالات عصبی عضلانی و سیناپس گانگلیونی (110010عطهع) 
یافت می شود که توسط آنزیم هیدرولیز کننده استیل کولین استراز 
(تطه) به استات و کولین هیدرولیز شده است. هیدرولیز )۸ 
توسط ۵ موجب خاتمه انتقال عصبی کولینرژیک می شود. 
بنابراین» مهار ۸۲ ممکن است به میزان قابل توجهی باعث بهبود 
سطح ۸۳ کاهش يافته در بیماران آلزایمر می شود. در حال 
حاضرسازمان غذا و دارو پنج دارو برای استفاده درمانی را تأیید کرده 
است که ممکن است وضعیت بیمار (۸ را بهبود بخشد. افق درمان 
آلزایمر هرگز روشن تر نبوده است. با توجه به مشکلات زیستی و 
برخی از عوارض جانبی داروها مانند اختلالات دستگاه گوارش و 
سمیت کبد. هنوز هم علاقه زیادی به پیدا کردن مهار کننده های 
بهتر از منابع طبیعی وجود دارد (2017 .۵1 ۶ 5۵1/نا). 

هدف از این تحقیق بررسی ترکیبات شیمیایی و خصوصیات 
مختلف ترکیبات زیست فعال موجود در عصاره استخراج شده ۲ نوع 
جلبک سارگاسوم و پادینا به دست آمده از استان سیستان و بلوچستان 
می‌باشد. با توجه به ضرورت به کار گیری ترکیبات طبیعی زیست 
فعال در محصولات دارویی و غذایی» اهمیت پروژه مشخص می 
گردد. همچنین قابلیت استفاده از جلبک های مورد پژوهش با توجه 
به پسماند بالای آن ها و آلودگی‌های زیست محیطی توجیه قابل 
قبولی خواهد داشت. 


شیرانی بید آبادی و همکاران. شناسایی ترکیبات زیست فعال موجود در عصاره جلبک‌های قهوه‌ای سا رگاسوم... ۳۶۳ 


مواد و روش‌ها 
تهیه جلیک و عصاره‌گیری 


جلبک‌های قهوه‌ای پادینا و سارگاسوم از استان سیستان و 
بلوچستان (بندر چابهار) جمع آوری شد. جلبک‌ها به قطعات ریز تبدیل 
شده وسپس تحت فرایند عصاره گیری با دو روش ماسیراسیون و 
اولتراسونیک قرار گرفتند. 


عصاره‌گیری به روش ماسیراسیون 

قر اش روش ۱۵ عرم رکب ری خاانهای سار 
ان -هگزان و آنبوتانول مخلوط شد. مخلوط به مدت ۲۴ ساعت در 
محیط قرار داده شد. روز بعد فاز آلی جدا و مجددا حلال جدید اضافه 
شد. این عمل برای سه بار تکرار شد. در روز آخره مخلوط حلال آلی 
توسط دستگاه تبخیرکننده چرخان حذف گردید ( ,.۵1 61 ۷16027 
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عصاره‌گیری روش اولتراسونیک 

در اين روش از امواج غیر مستقیم اولتراسونیک با فرکانس ۷۰ 
کیلو هرتز در دمای ۲۵ درجه سانتی‌گراد به مدت یک ساعت استفاده 
شد. ۱۰ گرم جلبک به همراه حلال متائول, ان-هگزان و ان-بوتنول 
در بشر قرار داده شد. مخلوط به مدت یک ساعت در حمام 
اولتراسونیک قرار گرفت. سپس محلول صاف گردید و متائول و 
حلال‌های دیگر به دست آمده توسط دستگاه تبخیرکننده چرخان 
حذف گردید (2018 ,.۵1 ۶ ۳۵26۹۳100۱۲ 


تعدین ترکدیات شیمیایی با استفاده از دستگاه 00-۷5 
عصاره اتانولی پس از تغلیظ و آماده‌سازی با روش زیره جهت 
شناسایی ترکیبات زیست فعال مورد استفاده قرار گرفت. عصاره به 
مدت ۴۸ ساعت در دمای فریزر قرارداده شد تا ترکیبات موم و چربی 
آن جدا شود. سپس عصاره اتانولی در همان دما با استفاده از کاغذ 
صافی جدا شد. عصاره اتانولی با میزان برابری از هگزان مخلوط شده 
و در یک ارلن ريخته شد. ۱ ساعت مخلوط حاصل بر روی شیکر با 
دور ۱۸۰۲0۲۲ قرار داده شد تا یکنواخت و همزده شود. آن را در یک 
جداکننده ريخته و ۲۰ دقیقه دردمای محیط و به صورت ثابت قرار 
داده شد تا دوفاز گردد. در نهایت فاز هگزانی جهت تزریق به 
5 مورد استفاده قرار گرفت (2015 ,.۵1 ۶ ۲۱2۳0660). 


بررسی خواص آنتی‌اکسیدانی 
تعیین محتوای کلی پلی‌فنول 


نمونه ها با آب مقطر استریل شسته و در سایه خشک شدند. 
سپس به قطعات کوچک برش داده و در یک میکسر آسیاب پودر شد. 
آن‌ها در کیسه‌های پلی اتیلن یا ظرف هوادهی در دمای اتاق ذخیره 
شدند. ۱۰۰ گرم نمونه (پودر) به مدت ۶ ساعت با ۵۰۰ میلی‌لیتر 
متانول (۲: ۱) در یک استخراج سوکسله (502406/۴2208) 
استخراج شدند. استخراج سه بار تکرار شد. عصاره های کل فیلتر شده 
و فیبرها به دست آمده (عصاره های خام) تحت فشار کاهش يافته به 
خشکی متمرکز شدند. این عصاره های متمرکز به عنوان پلی‌فنول 
دریایی خام برای تجزیه و تحلیل بیشتر مورد استفاده قرار گرفت. ۱۰۰ 
میکرولیتر نمونه خام با ۲ میلی‌لیتر کربنات سدیم ۲ درصد مخلوط 
شده و به مدت ۲ دقیقه در دمای اتاق در تاریکی قرار گرفت. جذب 
تمام محلول های نمونه با استفاده از اسپکتروفتومتر در طول موج۷۲۰ 
نانومتر اندازه گیری شد. اسید گالیک به عنوان یک استاندارد مورد 
استفاده قرار گرفت و منحنی کالیبراسیون در غلظت‌های ۱۰ تا ۲۰۰ 
میلی گرم در لیتر تهیه شد. محتوای فتل برحسب گرم گالیک اسید در 
یک کیلوگرم گزارش شد (2009 ,.۵1 61 ۳2۵200۲600 


تعیین محتوای کل فلاوونویید 

محتوای کل فلاونوئید هر عصاره با استفاده از روش رنگ‌سنجی 
کلرید آلومینیوم توصیف شده توسط چانگ و همکاران با تغییرات 
جزئی تعیین شد. به طور خلاصه, نمونه عصاره تا ۱۰۰ میلی‌گرم در 
میلی‌لیتر با متانول رقیق شد. منحنی کالیبراسیون با رقت‌سازی 
کوفرستین در متانول تههیه شد (۰-۱۰۰ میکروگرم در میلی لیترا 
عصاره رقیق شده یا کوترستین (۲ میلی‌لیتر) با ۰/۱ میلی‌لیتر محلول 
کلرید آلومینیوم ۱۰ درصد و ۰/۱ میلی‌لیتر محلول استات پتاسیم ۰/۱ 
میلی‌مولار مخلوط شد. این مخلوط به مدت ۲۰ دقیقه در دمای اتاق 
نگهداری گردید. سپس حداکثر جذب مخلوط با استفاده از دستگاه 
اسپکتروفتومتر در ۴۱۵ نانومتر اندازه‌گیری شد. محتوای کل فلاونوئید 
به صورت گرم کوئستین در هر کیلوگرم عصاره جلبک بدون چربی 
بیان شد (2002 ,.۵1 2 ع20)). 


روش ارزیابی میزان مهار رادیکال آزاد 

در این روش, رادیکال چربی دوست ۳۳۲۲ با آنتی‌اکسیدان‌هایی 
که دهنده هیدروژن هستند. واکنش داده و رنگ محلول به زرد روشن 
تبدیل شده و میزان جذب در طول موج ۵۱۷ نانومتر کاهش می‌یابد. 
نتایج به صورت .ه 10 (مقداری از آنتی‌اکسیدان که لازم است تا 
غلظت ۲۳۳۳۲ به ۵۰ درصد مقدار اولیه برسد) بیان گردید (-200ظ۳ 
5 , .۵ ۵۶ ۷۷11112805 ). 


۳۶۴ نشربه پژوهشهای علوم و صنایع غذابی ایران؛ جلد ۰1٩‏ شماره ۲. خرداد - تیر ۱۴۰۲ 


ارزیابی اثر ضد میکروبی عصاره‌های جلیک 

برای این آزمون از باکتری‌های شاخص ۳۵ .5 
3 33090 ۸00 ۱۵۵4( 6۲۲۵و 60 ۲۶ 
2 ۸10 و 6539 ۸۲06 2/۱ .5 استفاده گردید. 


انتشار چاهک در آگار 

در روش چاهک در آگار برای بررسی اثرعصاره جلبک غلظت‌های 
۷۵ تا ۴۰۰ میلی گرم بر میلی لیتر مورد استفاده قرار گرفت. ابتدا با 
استفاده از سمپلر ۱۰۰ میکرولیتر از سوسپانسیون ۰/۵ مک فارلند از هر 
کدام از سویه‌های پاتوژن را درمحیط کشت مولر هینتون آگار ریخته و 
کشت انحام گردید. در مرحله بعدی و با استفاده از پییت پاستور 
استریل ۵ چاهک با قطر ۶ میلی‌متر در محیط کشت ایجاد گردید. 
جهت جلوگیری از نفوذ عصاره به کف پلیت. انتهای چاهک‌ها توسط 
آگار مذاب مسدود شد. داخل ۴ عدد از چاهک‌ها ۲۰ میکرولیتر 
غلظت‌های تهیه شده از عصاره ريخته شد و چاهک پنجم نیز به 
عنوان شاهد استفاده شد. پس از گرم خانه گذاری محیط کشت به 
ترتیب در دمای ۳۷ درجه سانتی‌گراد به مدت ۲۳ ساعت. هاله 
بازدارندگی یا عدم رشد در محیط اطراف چاهک‌ها اندازه‌گیری و 
به‌صورت میلی‌متر گزارش شد (2018 ,.۵1 ۶1 تصحطدطادهظ). 


تعبین حداقل غلظت بازدارندگی از رشد (۷۲۲6) 

اقا که لول مائز از خضارمنتا ليم ۵۱۴ من گرم نید 
میلی‌لیتر تهیه گردید. برای این منظور ۵/۱۲ گرم از عصاره با ۹/۵ 
میلی‌لیتر محیط کشت‌های مولر هینتون براث و ۰/۵ میلی‌لیتر دی 
متیل سولفوکساید مخلوط گردید و با استفاده از فیلتر سرنگی ۰/۴۵ 
میکرون استریل شند. ۵ میلی لیتر از این محلول با ۵ میلیلیتر محیط 
کشت درون یک شيشه استریل مخلوط گردید و به این ترتیب ادامه 
داده تا غلظت‌ها نصف گردند و غلظت های متوالی ۰۰/۱۲۵ ۰۰/۲۵ 
۱ و میا گرم وان کم که 
شد. در این روش از پلیت ۹۶ خانه‌ای استریل استفاده گردید. به هر 
خانه ۲۰۰ میکرولیتر از رقت‌های تهیه شده و در نهایت ۲۰ میکرولیتر 
اه انیم سکویی ]سای له مک کر اشاقه ی 
چاهک‌های حاوی محیط کشت و سوسپانسیون میکروبی فاقد عصاره 
به عنوان کنترل مثبت و خانه‌های حاوی عصاره و محیط کشت به 
عنوان کنترل منفی استفاده گردید. پس از گرم خانه‌گذاری در دمای 
۷ درجه سانتی‌گراد به مدت ۲۴ ساعت. ۲۰ میکرولیتر معرف تری 
فنیل تترازولیوم کلراید ۵ درصد به هر چاهک افزوده و پلیت به مدت 
نیم ساعت انکوبه گردید. در چاهک‌هایی که رشد میکروبی اتفاق 
افتاده باشد» رنگ قرمز تیره يا ارغوانی ایجاد می‌گردد. اولین غلظتی 


که در آن رشد میکروبی روی نداده و رنگ قرمز تشکیل نشد به 
عنوان حداقل غلظت بازدارندگی رشد گزارش گردید ( ۶ ۲050۵0 
8 و .0). 


تعدین حداقل غلظت کشندگی (۷۲8) 

با توجه به نتیج آزمون قبل, از چاهک‌هایی که فاقد رنگ قرمز 
بودنده ۱۰۰ میکرولیتر بر پلیت های حاوی محیط کشت مولر هینتون 
آگار کشت داده شد و سپس محیط‌های کشت گرم خانه گذاری شدند. 
غلظت‌هایی که فاقد رشد میکروارگانیسم بودند. به عنوان حداقل 
غلظت کشندگی در نظر گرفته شدند (2017 ,.۵1 2 ۳۲۵۲۲۵22۵80). 


در این مطالعه فعالیت استیل کولین استراز با استفاده از روش 
معرفی شده توسط المن و همکاران (1961 ,۵ ۶ حفصلط) و 
همچنین فعالیت نیتریک اکساید بر اساس پروتکل کیت خریداری 
شده (نوند-آیران) مورد بررسی قرار گرفت. 


طرح آماری 

برای تجزیه و تحلیل دادهها از آزمایش فاکتوریل در قالب طرح 
کاملا تصادفی استفاده شد. از آزمون چند دامنه‌ای دانکن برای تعیین 
تفاوت بین میانگین‌ها در سطح اطمینان ۹۵ درصد استفاده شد. 
همچنین برای تجزیه و تحلیل آماری از نرم‌افزار 0017-نطذ 
استفاده گردید. 


در حال حاضر تحقیقات زیادی به منظور بررسی و شناسایی 
محصولات طبیعی انجام شده است که می‌تواند جهت بهبود شرایط 
برخی از بیماری‌ها به کار گرفته شود. توسعه و تبیین مواد 
تشکیل‌دهنده مکمل‌های غذایی دارویی یک موضوع داغ در صنایع 
غذایی می‌باشد. در جستجو غذاهای داروبی » توجه بیشتری به منابع 
دریایی شده است. در میان ارگانیسم‌های دریایی» جلبک‌های دریایی 
منبع غنی ترکیبات با ساختار گوناگون و بیواکتیو با فعالیت‌های 
بیولوژیکی مختلف هستند. این جلبک‌ها منبعی مغذی و غنی از 
ترکیبات بیواکتیو مثل ویتامین‌هاء کاروتنوئیده فیبرهای غذایی. 
پروتئین‌ها و مواد معدنی هستند. هم چنین بسیاری از ترکیبات فعال 
زیستی مثل ترپنوئیدهاء فلاونوئیدهاء استرول‌هاء پلی‌ساکاریدهای 
سولفات دار, پلی فنول‌ها» سارگاکوئینوئیک اسیدهاء سارگاکرومنول 
فئوفیتین از گونه‌های جلبک ها ایزوله شده است. این ترکیبات ایزوله 
شده فعالیت‌های زیستی گوناگونی نشان می‌دهند منل آنتی اکسیدان» 


شیرانی بید آبادی و همکاران. شناسایی ترکیبات زبست فعال موجود در عصاره جلبک‌های قهوه‌ای سا رگاسوم... ۳۶۵ 


حفاظت عصب» ضد میکروب» حفاظت از کبد» ضصد فعالیت ویروسی و 


غیره. بنابرین گونه‌های جلبک هاء پتانسیل زیادی برای استفاده از 
حوزه‌های داروسازی و غذا دارو دارند (2019 ,.۵1 6 ۷۲61016) 


عصاره‌گیری 
جلبک‌های دریایی به طور گسترده در سراسر آب‌های دریای 
گرمسیری توزیع شده و معمولا در ناحیه بی‌نهایت يا در امتداد 
صخره‌های مرجانی قرار دارد. تاکنون حدود ۸۰ گونه از جنس پادینا و 
سارگاسوم در سطح دنیا شناسایی شده است. بازده عصاره‌گیری جلبک 
سارگاسوم به روش ماسیراسیون ۲/۰۹ گرم بر ۱۰۰ گرم و بازده این 
عصاره به روش اولتراسوند ۰۱/۶۸ جلبک پادینا به روش ماسیراسیون 
۲ و روش اولتراسوند ۰/۷۴ گرم بر ۱۰۰ گرم بود. فوجی و 
همکاران (2004 ,.۵ 2 للز۳) به منظور عصاره‌گیری از گیاه 
۰ ۵۹۵/۱۱۲۱۵۱۱/۲۵۱۱۱۱۸۷۱۱ از روش استخراج اولتراسونیک 
استفاده کردند. از اهداف این مطالعه بررسی تاثیر عوامل مختلف در 
روش اولتراسونیک بر روی کیفیت عصاره‌های حاصل از این روش بود 
متفیرها شامل حلال (متانول و اتنول) و زمان عصاره‌گیری ۵ و۱۰ 
دقیقه بود. تایج نشان داد که نوع حلال نسبت به زمان عصاره‌گیری 
تاثیر بارزتری روی بازده عصاره‌گیری دارد (2004 ,./ ۶ لزن۳). 
همچنین ننایج نشان داد عصاره اتانولی فعالیت آنتی‌اکسیدانی بالاتری 
نسبت به عصاره متانولی نشان داد. در روش اولتراسوند امواجخ صوتی 
که فرکانس‌های بالاتر از ۲۰ کیلو هرتز درن. نوسان‌های مکانیکی در 
تک فده آنطاه س کر کر اه امتاطار هیان‌فایی فریک مایخ 
ایجاد می‌شود و فشار منفی تولید می‌کند. حباب‌های تشکیل شده 
رشد و در نهایت متلاشی می‌شوند. دو حالت کلی استخراج » 
حمام‌های اولتراسوند و سیستم پروب اولتراسوند می‌باشند. تأثیرات 
مکانیکی اولتراسوند باعث نفوذ بیشتری از حلال به درون مواد سلولی 


شده و انتقال جرم را بهبود می‌دهند (2017 .اه 6 تقصعط)). 
اولتراسوند طی استخراج می‌تواند دیواره‌های سلولی را نیز تخریب کند 
و باعث تسهیل آزادسازی محتوای آن شود. بنابراین» تخریب سلولی 
کارآمد و انتقال جرم موّثر دو فاکتور اصلی هستند که باعث افز اش 
استخراج با اولتراسوند می‌شود. فرکانس اولتراسوند تأثیرات زیادی 
روی بازده و سرعت استخراج دارد. هم‌چنین اثرات اولتراسوند روی 
بازده و سرعت استخراج اولتراسوند بسته به ماهیت مواد گیاهی 
ساده بوده و جایگزین مناسبی بر ای روش‌های سنتی استخراج آنتتت: 
فواید اصلی استفاده از اولتراسوند در استخراج شامل افزایش بازده 
استخراج و سرعت استخراج است. اولتراسوند امکان استخراج ترکیبات 
حساس به حرارت را فراهم سازد. در مقایسه با تکنیک‌های استخراج 
جدید دیگر هم چون استخراج با مایکروویو دستگاه اولتراسوند ارزان‌تر 
است 9 اجرای آن راحت‌تر می‌باشد. استخراج به کمک اولتراسوند 
مشابه استخراج با سو کسله می‌تواند با هر حلالی برای استخراج دامنه 
وسیعی از ترکیبات طبیعی استفاده شود (2018 ,.۵1 61 ۵۲ ۷۷). 


تعیین ترکییات شیمیایی با استفاده از دستگاه 60-1۷5 

بیشترین ترکیبات موجود در عصاره هر دو جلبک 120016ظ۳ 
تعای لنتاطاینمه و م2 مرمصهع۱-۳]6206 بوده است. درصد 
ترکیبات عمده در عصاره جلبک پادینا به روش ماسیراسیون و 
اولتراسوند در جدول ۱ آمده است: 

در عصاره جلبک‌ها درمجموع ۱۵ ترکیب شناسایی شد که ۱۰۰ 
درصد کل عصاره استخراجی را تشکیل می‌داد. با مقایسه نتایج 
ترکیبات شناسایی شده (شکل ۱) با مطالعات پیشین» هرچند اجزای 
اصلی عصاره‌ها تا حدودی مشابه با یافته‌های سایر محققین بود اما 
تفاوت‌هایی بویژه در غلظت ترکیبات وجود داشت. 


جدول ۱- ترکیبات شیمیایی عصاره پادینا (ماسیراسیون) 


(ظ6۵۵60ه۵ه) مها م۳۵ ۵۶ وروی اقعتصمطن 1۳6 -1 1016 
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نشربه پژوهشهای علوم و صنابع غذایی ابران. جلد ۰1٩‏ شماره ۲. خرداد - تير ۱۴۰۲ 


جدول ۲- درصد برخی ترکیبات سیمیایی عصاره پادینا (اولتراسونیک) 
(متممعواه) مها ۳۵0۵ ۵۶ وروی افعتصهمط 1۳6 -2 18016 


درصد زمان بازدارندگی ترکیبات 
(0۵ 006 1۵۲۵0۱۵۵ همهم 
118 6219 -()-1طام-1-2مصه]ناظ- 1 1 
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جدول ۳- درصد برخی ترکیبات بیمیایی عصاره سارگاسوم (ماسیراسیون) 


(صمجهعمصه) مان اوه 2 ۵۴ موی افعتصصعمطن 106 -3 12016 


درصد زمان بازدارندگی ترکیبات 

 0۵(‏ 006 1۵۲۵0۱۵0 همهم 

2.1 6301 -()-1طام-1-2مصه]ناظ- [ 1 
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جدول 6- درصد برخی ترکیبات شیمیایی عصاره سارگاسوم (اولتراسونیک) 


متصمعومان مان صاععوع 2 ۵۴ وصممرجوی افعتصهمطن 1۳6 -4 12016 


درصد زمان بازدارندگی ترکیبات 

(۵۵ ۳76 1۵۲6۵0۱۵0 عصمصوصمن 
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عبدالله و همکاران (2015 ,اه # آد1ع00ه) ترکیبات 
شیمییینوعی جلیک قهوه‌ای را مرد له قار ند و تاج اي 
حققین نشان داد که -(8)-1طاع-01-2ص2]نظ-1 و -۱)286,1,1ظ 


00 به ترتیب با ۳۸/۵۳ و ۱۴/۲۴ درصد ترکیبات اصلی 
عصاره می‌باشند. در مطالعه‌ای دیگر مشخص گردید که ترکیبات 
اصلی تشکیل‌دهنده عصاره جلبک قرمز به ترتیب عبارتند بودند از: 


شیرانی بید آبادی و همکاران. شناسایی ترکیبات زیست فعال موجود در عصاره جلبک‌های قهوه‌ای سار گاسوم... ۲۶۷ 


0 منهه260 05-۷ (۳۵/۸۲ درصد) و ا0مصه]۳6۵ 4 (۱۰/۶۷ 
درصد). تفاوت در میزان ترکیبات اصلی عصاره‌ها می‌تواند ناشی از 
روش‌های استخراج و شرایط آنالیز مختلف باشد. یکی از مهمترین 
استخراج عصاره و حلال‌های مورد استفاده می‌باشد ( ۶ ۸061-۸21) 


+ الف 


5 ,.. ترکیبات شناسایی شده گروه‌های مهمی از 
پلی‌ساکاریدهای سولفات شده است که از جلبک‌های دریایی پادینا 
معمولا جدا می‌شوند. ساختارهای انتخابی اين ترکیبات بر اساس 
گونه‌ها متفاوت است. و ساختار و قابلیت زیستی هنوز نامشخص است. 
تحقیقات نشان می‌دهد بوتیل‌ها دارای خواص ضد التهابی ضد انعقاده 
آنتیاکسیدان؛ و خواص ضد ویروس می‌باشند (2018 .۵1 61 ۷۷۵۰). 
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شکل ۱- کروماتوگرام ترکیبات شیمیایی (2۲-۷15)) مربوط به عصاره جلبک پادینا ماسیراسیون (الف) اولتراسوند (ب ) و عصاره جلبک سارگاسوم 
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۳۶۸ نشربه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران؛ حلد ۰1٩‏ شماره ۲. خرداد - تیر ۱۴۰۲ 


در پژوهش سارپال و کاستا (2016 بقاءم) 20 اه‌تدج) 
ترکیبات موجود در اسانس گیاهان دریایی ناشی از تفاوت‌های 
اکولوژیکی مانند طول و عرض جغرافیایی» ارفاع دماء رطوبت» قلیم و 
خاک» مسیرهای متابولیکی و بیوسنتز مواد موّثره در اين گیاهان 
شناسایی شد که در نتیجه متابولیک‌های ثانویه متنوعی تحت شرایط 
محیطی متفاوت» بیوسنتز می‌شود (2016 بقاعمل 220 ۹2۲021). 
پاتیل و همکاران (2018 ,. ۶ ۳21) به بررسی فعالیت 
آنتی اکسیدانی عصاره جلبک دریایی قهوه‌ای سارگاسوم پرداختند. 
فعالیت‌های آنتی‌اکسیدانی که از عصاره سارگاسوم گونه سیلیکو آستروم 
با استفاده از مهار سلول‌های قرمز خون (159) همولیز ناشی از 
رادیکال دی هیدروکلراید آمینو پروپان لش سرکوب 
پراکسیداسیون لیپیدی با استفاده از هموژن مغز موش صحرایی و 
فعالیت رادیکالهای سوپراکسید مشخص شد. قسمت دی کلرومتان 
جدا شده از عصاره خام متانول با استفاده از استخراج حلال‌هاء 
قوی‌ترین فعالیت آنتی‌اکسیدانی را در هر دو آزمایش همولیز 1116 و 
پراکسیداسیون لیپید نشان داد. این قسمت به وسیله کروماتوگرافی 
ستون سیلیکاژل در مواجهه با 16136 در برابر رادیکال های ۸۸۳۴۲۲ و 
در مهار پراکسیداسیون لیپید موثرتر بود. بر اساس کروماتوگرافی نازک 
و ۷ وتجزیه و تحلیل طیف‌های 11 تمام زیر فرکانس‌ها شامل 
ترکیبات فنلی است. با این حال» بین قدرت قوی آنتی‌اکسیدانی و 
ترکیبات فنلی بالا تخمین زده می‌شود ارتباط مستقیم وجود دارد 
(2018 ,.۵ 2 آذاد۳) آلوا و همکاران (2017 .اه ۶ ۸۷012) به 
بررسی فعالیت بزدارندگی کولین‌استراز دو مشتق فارنسیلاستون 
حاصل از جلبک قپوه‌ای 0۵وی اععهع۳ک پرداختند. 
نتایج نشان دادند که ترکیب یک -6,10,14-(102 ,50) 

0-0161-2,12-6 1 ر2-5ععه] ماهتا و ترکیب دو 
مصماتا-13 5۱9 همعم)همماوطامصتن ۵,104 (13۳ . ,اهر۳۲و) 

212-006 هر دو ترکیب فعالیت بازدارندگی متوسط استیل 
کولین‌استراز و آنتی‌اکسیدانی قوی از خود نشان دادند ,.1 6 ۸۵1۵) 
17 


بررسی خواص آنتی اکسیدانی 

عصاره جلبک پادینا به روش ماسیراسیون و اولتراسونیک به 
ترتیب دارای 10:0 برابر با ۲۰۷/۷۲ و ٩۲‏ میلی‌گرم بر کیلوگرم و 
عصاره جلبک سارگاسوم به روش ماسیراسیون و اولتراسونیک به 
تزئیب ذارای م16 بزایر با ۳۷۶/۸۵ و ۴۳ میا گرم بر کیلوگرم بر پایه 
مهار رادیکال آزاد ۳۳۲۲ بودند. روش ۳۳۳۲ قابلیت عصاره در 
اهدای هیدروژن به رادیکال آزاد ۳۳۴۹ که سبب زوال رنگ محلول 


۷ می‌شود را اندازه‌گیری می‌کند و قدرت رنگبری بالاتر بیانگر 
فحالیت آنتی اکسیدانی بیشتر می‌باشد. 

فنول کل عصاره ماسیراسیونی و اولتراسوندی جلبک پادینا به 
ترتیب ۴۰۵۵ و ۳۳۶۵ میلی گرم بر کیلوگرم (برحسب اسید گالیک) و 
فنول کل عصاره ماسیراسیونی و اولتراسوندی جلبک سارگاسوم برابر با 
۷ و ۳۶۶۲ میلی‌گرم بر کیلوگرم (برحسب اسید گالیک) بود. 
محتوای فلاوونوئید کل عصاره ماسیراسیونی و اولتراسوندی جلبک 
پادینا به ترتیب ۲۳۵۹ و ۳۵۶۹ میکروگرم بر گرم (برحسب کوثرستین) 
فلاوونوئید کل عصاره ماسیراسیونی و اولتراسوندی جلبک سارگاسوم 
به ترتیب ۱۶۳۰ و ۵۵۳۹/۳۳ میلی‌گرم بر کیلوگرم (برحسب 
کوفرسیتین) بداست آمد. 

استرس اکسیداسیونی ناشی از عدم توازن بین هموستازی 
پرواکسید و آنتی‌اکسیدان است که منجر به تولید گونه‌های اکسیژن 
راکتیو سم (۳05) می‌شود 9605 مفل. رادیکال‌های فیدر کشیل: 
سوپراکسید» و پروکسیل در سلول‌های بافت انسان تشکیل می‌شود که 
به ماکرومولکول‌هایی مثل لیپیدهای غشاء پروتئین‌ها و 10۸۸ حمله 
می‌کنند و منجر به اختلالات سلامتی زیادی مثل سرطان. دیابت» 
شرایط تحلیل مربوط به سن» تحلیل عصبی, و بیماری‌های التهابی 
می‌شوند که به بافت‌های آسیب شدیدی وارد می‌کند ,.۵1 6۶ ۷۲0۵0) 
اف اکستاز‌ها سکن است. فا میت بر شلامت اسازد 
داشته باشند زیرا می‌توانند از بدن انسان در برابر آسیب 1605 حفاظت 
کنند. در بدن سلول‌ها سیستم دفاعی ذاتی آنتی‌اکسیدانی خود را به 
شکل مسیرهای مختلف آنزیمی و غیرآنزیمی برای رفع 1305 دارند. 
در میان مسیرهای آنزیمی» :0 با دیسموتاز سوپراکسید (501) به 
0 رداکتاز کاتالاز (۲۵7)) «۲:0 به آب و اکسیژن مولکولی 
تبدیل می‌شود. پروکسیداز گلوتاسیون (0۳(6) کاهش :۲1:0 به آب و 
پروکسید آلی به الکل را به بهای گلوتاسیون تقلیل یافته (0518)) 
کاهش می‌دهد. در حالیکه گلوتاسیون - 5- ترانسفراز بیگانه‌زی‌ها 
(مواد مضر) را برای رفع با گلوتاسیون هم یوغ می‌کند. در میان 
آنتیاکسیدان‌های طبیعی» جلبک‌های دریایی منبع غنی آنتی‌اکسیدان 
محسوب می‌شوند. فعالیت‌های آنتی اکسیدانی گونه های سارگاسوم با 
روش‌های مختلف تایید شده است» مثل پاکسازی رادیکال 
0221 ظ 1 - 2- 1رد« - 1,1 (13۳۳۳۲). پاکسازی رادیکال 
ماقممگلناه 6 - مصناممتطا 3-0 - ما221000- 2,27 
(۸315) پاکسازی ۸۷0 بازداری پروکسید لیپید. ارزیابی پاکسازی 
رادیکال سوپراکسید و هیدرو کسیل (20168 ,.01 61 001670). 

گیاهان به طور سنتی در درمان و پیشگیری اختلالات گوناگون 
به کار می‌روند. فعالیت آنتی‌اکسیدانی گیاهان را می‌توان عمدتا به 
حضور ترکیبات فنولی در آن نسبت داد. ترکیبات فنولی شامل 


شیرانی بید آبادی و همکاران. شناسایی ترکیبات زبست فعال موجود در عصاره جلبک‌های قهوه‌ای سا رگاسوم... ۳۶۹ 


فنول‌های ساده» با یک حلقه آروماتیک که حداقل دارای یک گروه 
هیدروکسی روی آن است و ترکیبات پلی‌فنولی می‌باشند. ترکیبات 
پلی‌فنولی که دارای دو بخش فنولی باشند. فلاونئیدها را تشکیل 
می‌دهند. ترکیبات فنولی تقریبا در تمام بخش‌های گیاه وجود دارند و 
در بسیاری از فرایندهای فیزیولوژیک مانند رشد سلولی و جوانه‌زنی 
نقش دارند. از مهم‌ترین خصوصیاتی که به این گروه نسبت داده 
می‌شود. خاصیت آتی | کنشذاتن بوده که به آن‌ها امکان از دست دادن 
هیدروژن و به دام انداختن رادیکال آزاد را می‌دهد. علاوه بر این 
پلی‌فنول‌ها فعالیت‌های بیولوژیکی متفاوتی از جمله: فعالیت 
ضدقارچی. ضدباکتربایی» ضدویروسی. ضدالتهاب. ضدآلرژی و 
گشادکننده عروق گزارش شده است (2019 ,اه ۶ ل21هز10۲0). 
مرف فولین سیو کالتیو واکنشگری است. که به ظور گسترده اذر 
سنجش ترکیبات فنولی به کار می‌رود. گروه هیدروکسی فنولی با 
واکنشگر ترکیب شده و بخش رنگ‌سازی را تولید می‌کند که در ۷۶۰ 
ننومتر تعیین مقدار می‌گردد. روند استخراج ترکیبات فنولی یک فاکتور 
مهم در تعیین خصوصیات آنتی‌اکسیدانی عصاره است. دماء حلال. 
زمان عصاره‌گیری» قدرت استخراج و روش استخراج تاثیر بارزی در 
محتویات عصاره خواهد گذاشت. این تفاوت‌ها وابسته به تمایل این 
ترکیبات به حلال مورد نظر برای عصاره‌گیری و مخصوصا قطبیت آن 
است. علاوه بر این‌ها استخراج ترکیبات فنولی از سایر ترکیبات 
بیولوژیک گیاه به وسیله روش‌های استخراج قدیمی در واقع هدر 
دادن حلال و زمان است. تکنیک‌های پیشرفته استخراج مانند 
عصاره‌گیری به کمک امواج مایکروویو و يا اولتراسوند از طریق 
افزایش کارایی و انتخابیت» موجب غلبه بر دشواری‌های روش قدیمی 
شده است. در این زمینه استفاده از امواج اولتراسوند جهت شکستن 
غشا سلولی باعث کاهش زمان عصاره‌گیری و افزایش بازده شده است 
(2016 طاز ۷ طصحطک! فصه رعصمنت بتظ) 

مارک و آنیک ( 6ظ۷2۵-مله0:0 هه معا تاعصتمچدن 
5 ,۸0۳16) گزارش کردند که پلی‌ساکاریدهای سولفات‌دار 
باه صاوعهع‌تهو در پاکسازی 0۵ و پاکسازی 1۳۴۳۳۲۱ 
قویتر از آنتی اکسیدان‌های تجاری مثل آلفا توکوفرول هستند 
(2015 >امنصصه 6صه10-1۷2ه):0 0صه »۱۷۲2۲ تاعصلدیردت)). معین 
و همکاران (2015 ,۵ ۶ 10ع۷۲0) به بررسی مقایسه اهمیت 
روش‌های مختلف استخراج بر فعالیت آنتی‌اکسیدانی برگ گیاه مورد 
1۱1/۶ پرداختند. این مطالعه به منظور بررسی تاثیر 
روش استخراج بر محتوای تام فنلی» فلاونوئیدی و میزان فعالیت 
آنتی| کسیدانی برگ گیاه این گیاه طراحی شده است. نتایج به وضوح 
نشان داد که استفاده از روش استخراج» تاثیر زیادی بر فعالیت 
آنتی‌اکسیدانی و محتوای تام فنلی و فلاونوئیدی دارد. در مورد این 


گیاه روش عصاره‌گیری با سوکسله و ماسیراسیون مناسب‌تر از 

اولتراسونیک تعیین شد. بالاترین راندمان عصاره‌گیری مربوط به 

سوکسله بود. این عصاره بالاترین میزان فنلی تام و فلاونوئید تام را نیز 
دارا بود (۰۰۱ /۳>۰). در به دام اندازی رادیکال ۲۱۳۳۳۲ عصاره 

حاصل از روش سوکسله (اصطلعیر 0/5 + 1050-11/5) اختلاف 
معنی‌داری با عصاره‌های حاصل از دو روش دیگر داشت (۰/۰۵ > (). 
هر سه عصاره قو ی‌تر از ۳۸ بودند (۰/۰۰۱ > ۴) ۶ 10ع۷/0) 
5 ,./0). ماچو و همکاران (2015 ,.۵ ۶ ۷126۲) به بررسی 
فعالیت ضد رادیکال و حفاظت عصبی عصاره پلی فنلی درون جلبک 
دریایی ۲ وزاه95۳» ۲۵:۵ پرداختند و نتایج نشان دادند که 
همبستگی مثبت قوی بین کل فنولیک و فعالیت آنتی اکسیدانی وجود 
دارد و ظ ناه »۲۵۵ دارای مقدار قابل توجهی از پلی 
قنل‌ها با خواص آنتی‌اکسیدان می‌باشد که می تواند به طور امیدوار 
کننده در درمان اختلالات نوروژنیک موثر باشد ( ,۵1 ۶ 26/) 
5 فرانکو و همکاران (2008 ,.» 6 ۳۳260) به بررسی فعالیت 
آنتی‌اکسیدان و ضد سرطان پلی ساکارید سولفات حاوی فوکوز 
(۳05۳) از جلبک دریایی هاوایی پرداختند. این ۳05۳ خام نیز 
فعالیت انش کسداتی را نشان داد. مطالعات جلبک دریایی هاوایی 
نشان می دهد فعالیت‌های آنتی اکسیدانی بیشتری از سه جلبک قهوه 
ای» بیش از جلبک‌های دیگر که پادینا را به عنوان یک کاندیدای 
بالقوه برای ارزیابی فعالیت آنتیاکسیدان ایجاد می‌کند ( 6 ۳۵060) 
8 .1 


ارزیابی اثر ضد میکروبی عصاره‌های جلیک 

نتایج آزمون ضد میکروبی نشان داد به طور کلی در همه 
عصاره‌ها پاکتری‌های 60۱ 66۳61:6 و ۱۵6۷۵۵ 1۲۲۱0 
بقیه میکروارگانیسم‌ها مقاوم‌تر بودند و همچنین عصاره اولتراسوند 
پادینا از بقی عصاره‌ها به طور معناداری خاصیت ضدمیکروبی بیشتری 
داشته است. حداقل غلظت مهارکنندگی عصاره اولتراسوندی جلبک 
پادینا در ۱۲/۵ میلی‌گرم بر میلی‌لیتر بر روی باکتری 
۵ /0070(060۵ک به‌دست آمد و این باکتری از باقی 
باکتری‌ها مقاومت کمتری داشته است. عصاره اولتراسوندی جلبک 
پادینا در ۵۰ میلی‌گرم بر میلی‌لیتر و بر روی باکتری 
5 5/0۳0(۵۵0665 آثر باکتری کشی داشت. بررسی نتایج 
آماری داده‌های به‌دست آمده به‌وسیله آنالیز واریانس به روش چاهک 
تشان داد بیشترین اثر ضدمیکروبی در غلظلت ۲۰۰ میلی‌گرم بر میلي 
لیتر برای عصاره اولتراسوندی جلبک پادینا بر روی باکتری 
510/۵06۵0665 می‌باشد (جدول ۵ و شکل ۲). 


۳۷۰ نشربه پژوهشهای علوم و صنایع غذایی ایران؛ حلد ۰1٩‏ شماره ۲. خرداد - تیر ۱۴۰۲ 


علت تأثیر متفاوت عصاره‌ها بر رشد باکتری‌های گرم مثبت و گرم 
منفی ممکن است به دلیل تفاوت ساختاری موجود بین دیواره این دو 
گروه از باکتری‌ها باشد. باکتری‌های گرم منفی واجد غشای خارجی 
هستند که مانند سدی از عبور مولکول‌های بزرگ و آب گریز 
جلوگیری می‌کند. از آنجایی که اکثر ترکیبات موقثر موجود در اسانس و 
عصاره‌ها ماهیت آب‌گریزی دارند بنابراین می‌توان نتیجه‌گیری نمود 
که این مواد امکان ورود و دسترسی به نقاط فعال درون باکتری‌های 
گرم منفی را ندارند و به همین دلیل معمولا باکتری‌های گرم منفی در 
مقایسه با انواع گرم مثبت مقاومت بیشتری نسبت به این ترکیبات 
نشان می‌دهند (2015 ,20 هه 16252[2). در مطالعه حاضر نیز 
مشخص گردید که بیشترین اثر ضدباکتریایی عصار‌ها بر علیه 
باکتری‌های گرم مثبت مشاهده می‌شود. به‌گونه‌ای که ترکیبات فعال 
موجود در این عصاره‌ها بر روی ۵ .ک که واجد غشاء خارجی 
همراه با پورین‌هایی با منافذ بسیار کوچک است در غلظت‌های پایین 
هیچگونه اثربازدرندگی رشند ندارد. با توجه به اثر ضدباکترییی قبل 
ملاحظه‌ی عصاره بر روی باکتری‌های بیماری‌زا به ویژه نمونه‌های 
گرم مثبت که در ایجاد انواع عفونت‌های مخرب و بیمارستانی نقش 
درنده این عصاره می‌توند به‌عنوان یک فرآورده گیاهی طبیعی مدنظر 
قرار گیرد (2020 ,.۸ 2 .)٩11۷72‏ مطالعات زیادی پیرامون خواص 
داروبی و درمانی از جمله اثرات ضد باکتریایی» ضد قارچی» ضد 
توموری» ضد ویروسی و آنتی‌اکسیدانی جلبک‌ها صورت گرفته است. 
سیلوا و همکاران (2020 ,./ 2 811۷72) به بررسی فعالیت‌های 
ضد باکتری جلبک دریایی قهوه‌ای از (۷۵/:1 090ع50) و 
(0۳0۵1۵ 10۳۵۲۵) از خلیج مانار پرداختند. تحقیقات حاضر 
ثابت کرده است که پلی‌فنول‌های جلبک دریایی (0۳:010 .7 و ٩.‏ 
دارای فعالیت ضد میکروبی هستند تا نتایج عالی را برای 
مهار رشد حداکثر باکتری‌های بیماری‌زا انسان به دست آورند. اين امر 
ممکن است به علت پراکندگی فعالیت ضد باکتری توسط حضور 
برخی از ترکیبات مهار کننده درعصاره های خام باشد .۸1 ۶ 11۷2) 
0 کاسالیا و رائو (2015 ,۳20 24 2092172 به بررسی 
فعالیت ضد میکروبی آنتی‌اکسیدان و ضدسرطان عصاره‌های 
۵۱6۱4 ۱۱۵ ۱۱ و ۵3۵ 
۵ پبرداختند و بالاترین فعالیت ضبباکتری بر روی 
6 1۵5۱۵110 توسط 6010۵05 10۲۵6۵ و 
۵ ۳ به دست آمد. با این حال. ۴۵0۷۵ 
۵ فعالیت ضد باکتری عالی را نسبت به 5/7۵010606»65 
۰٩20 06‏ ۸6۱۱۵۱۵۵۵61۵۲ روز از اصاه وااع0ظ 
3 نشان دادند. با توجه به ترکیبات فعال جدا شده از 
جلبک‌های سارگاسوم و پادینه با نیج حاصل از این مطالعه در 


راستای اثبات خواص ضدمیکروبی این گیاه همسویی دارد 
(2015 ,۴20 مد هولهوس2). نتایج به‌دست آمده از مطالعه‌ای 
نشان داد که عصاره متانولی جلبک‌های و سارگاسوم ۳۵۵۵ 

0 9 پادینا گیمنوسپورا اثر متوسطی بر 57806501 
۲ دنتیفولیوم روی باکتری 0 ۰ دارند. مطالعات 
پیشین» اثر ضد باکتریایی جلبک‌های قهوه‌ای ر نشان داده‌اند. 
جلبک‌های قهوه‌ای دارای متابولیت‌های انویه فعال زیستی و دیگر 
می‌باشند. همچنین در تحقیق دیگری نتایج به‌دست آمده از آزمون 
آنتی‌بیوگرام نشان داد که جلبک پادینا گیمنوسپورا نسبت به جلبک 
سارگاسوم ویتی اثر بیشتری بر روی ویبریوکلرا داشتهاست 6 5(1۷۵) 
200 و 6 در نهایت می‌توان نتیحه گرفت که جلبک‌های قهوه‌ای 
سواحل جنوبی ایران» منابع بالقوه از مواد فعال زیستی هستند و 
می‌توانند برای تولید آنتی‌بیوتیک‌های طبیعی مورد استفاده قرار گيرند. 
با این حال مطالمات بیشتری برای شناسایی ترکیبات فعال زیستی در 
جلبک‌های دریایی مورد نیاز است. 


با توجه به روند افزایشی شیوع بیماری آلزایمر در بین سالمندان و 
موّثر بودن داروهای مهارکننده آنزیم استیل کولین‌استراز در بهبود 
بیماری» یافتن داروهای جدید مهارکننده اين آنزیم از اهمیت ویژه‌ای 
برخوردار است. همان طور که در جدول ۶ و ۷ مشخص شده است 
بیشترین درصد مهار آنزیم استیل کولین‌استراز توسط جلبک پادینا و 
عضاره اوخآمتونتی انس باشد: 

در تحقیق هلشر و همکاران ( ,2 ۶ ۳۱567-1۷6 
6) که با استفاده از ترکیب زیست فعالی در درمان آلزایمر جهت 
یافتن ترکیبات غیر آلکالوئیدی با منشاء گیاهی و خاصیت مهار آنزیم 
استیل کولین استراز انجام شد. مشخص گردید که دو ترکیب کومارینی, 
سه مشتق داکان استری» دو ترکیب فنلی و نیز یک ترکیب 
پلی‌استیلنی جدا شده از گیاه دارند. ولی دوزهای موّثر عصاره‌های 
گیاهی که حاوی ترکیبات مختلف هستند قابل مقایسه با ترکیبات 
استاندارد نبود (2016 ,.۵1 ۶۶ 615061-۷1100261ن۳۱), 

در تعیین نوع مهار. عصاره‌های گیاهی می‌توانند تقریباً رفتار 
سینتیکی مشابه با ترکیبات دارویی را داشته باشد. مطابق نتایج» 
عصاره جلبک‌ها به صورت رقابتی باعث مهار می شود و به نظر 
می‌رسد که ساختار شیمیایی جزء فعال ممکن است شبیه سوبسترای 
استیل کولین استراز یا مهارکننده‌هایی رقابتی آن مثل گالانتامین- 1600 
باشد که به جایگاه فعال اتصال می‌یابند و باعث افزایش درصد مهار 
می‌شوند. در برخی عصاره‌ها مهار ترکیبی (رقابتی- غیررقابتی) باعث 


شیرانی بید آبادی و همکاران. شناسایی ترکیبات زبست فعال موجود در عصاره جلبک‌های قهوه‌ای سا رگاسوم... 


مهار آنزيم شده است. دراين نوع مهار مهارکننده‌ها می‌تواند به 
(۳۸۵) لو عتعمنتصه ۳۵0۳۵21 جایگاه آلیونی پیرامونی آتزيم 
متصل و از طریق تغییرات آلوستریکی باعث مهار آنزيم شوند. بنابراین 
رفتار سینتیکی عصاره‌های فوق می‌توانند در شناسایی اجزای فعال و 
خالص‌سازی آن‌ها کمک نموده و مبنای مطالعات بعدی باشد 
(2019 ,.۵ ۶1 عع۲0212ظ). 
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بیماری آلزایمر (۸) اختلال پیشرونده و تحلیل برنده مفزی 
است و شایع‌ترین شکل زوال عقل در میان سالمندان است. آلزایمر 
یکی از بیماری های در حال رشد در ایران و سراسر دنیاست. ۸1 با 
از بین رفتن سیستم کولینرژیک با کاهش سطح استیل‌کولین در 
قسسخهای مه مرقط اس که چاه ادگیری» خافطم عکس اسیل 
رفتاری و عاطفی مربوط است. 


جدول ۵- میانگین هاله عدم رشد ۶ نمونه عصاره جلبک در برابر پاتوژن‌های غذایی در روش چاهک 
تمه ممتمانل 6۲۷۵ منهامدها »نصهعمطاومر جن مان معاه عع‌امرصوه سم ۵ رصم مصمم مرمز)زمانطصا صهع]۱۷ -5 ماطاه1 
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حداقل غلظت بازدارندگی (میلی‌گرم/ میلی‌لیتر) 


اوه 16 


شکل ۲- حداقل غلظت مهارکنندگی و حداقل غلظت کشندگی عصاره جلبک پادینا ماسیراسیون (الف) اولتراسوند (ب ) و عصاره جلبک سار گاسوم 


ماسیراسیون (ج) اولتراسوند (د) 
۱۰۱( ۱ 
۲ ۹21825511۳ (0) »امعانه مضه م) صمتوم‌مصه مضه )ماه م۳۵20 (ه) متصموهات 


از نظر آسیب‌شناسی عصبی, ۸0 با وجود پلاک‌های بت آمیلنید 
(۸) کلاف رشته‌ای عصبی و تحلیل رفتن نرون‌های کولینرژیک 
قاعده پیش مغز همراه است بنابراین» نویدبخش‌ترین روش برای 
درمان نشانه‌ای ۸0 افزایش سطح سیناپسی ۸60 در مفز با بازدری 
از آنزیم استیل کولین استراز (۸۳0) است که عامل اصلی هیدرولیز و 
توقف واکنش است. بنابراین بازدارنده‌های :)۸ مثل گلانتامین, 
دونپزیل» ریواستیگمین و تاکارین داروهای اصلی برای مدیریت بالینی 
دم هستند )۸ آزاد شده به دلیل وجود میزان زیادی استیل کولین 
استراز (ططه) که آنزیمی است که پیوند استر را در مولکلول 
هیدرولیز می‌کند» نیمه عمر بسیار کوتاهی دارده در نتیجه فعالیت 
انگیزشی از بین می‌رود. طی جستجوی ترکیبات آنتی کولین استراز از 
موجودات دریایی» دو پلاستوکوئینون شناخته شده اسید 
سارگاکوینوئیک (۱) و سارگاکرومنول (۲) از 
۷ جداً شدند. هر دو ترکیب نشان داد فعالیت مهار کننده 


1 


استیل کولین استراز (ططه) در محدوده میکرومول (23.2 1050 
و32/7 حطل به ترتیب) دارند (2019 .01 6۶ 2۲0۵1266ظ). 


اولاسهیند و همکاران (2019 .اه ۶ 46صنطه‌جها) گزارش 
یک میلی‌گرم بر میلی‌لیتر و ۰/۶ میلی‌گرم بر میلی‌لیتر در فعالیت 
کولین‌استراز با استیل کولین یدید (۸۲) و بیوتریل تیول کولین 
یدید ([81) به عنوان سوبسترا نشان داد و دو مشتق فرانسیل 


0160-212 - 5,10 - ۱۵۵۵)20602 7 طامصتن - 6:10:14 - (5۳,10۸) 
11086 و 


-ص16 - 5,913 -20662)صوو۱طامصصت - 610,4- (رطد13 ,ور۳۲د) 
(طلایآ2,12-۲ _ از جلبک . قهوه‌ای ‏ کره‌ای . 57805507 
01 ایزوله شد و فعالیت بازدارندگی متوسط استیل کولین 
استراز و بیوتریل کولین استراز را با مقادیر 1660 به ترتیب 
65.00 و ۷۳ 34.0-23.0 نشان دادند ( ,.اه ۶ 46صنطععهآ0 
90 راتنایاکا و همکاران (2019 ,./۵ 6 21021216) به بررسی 
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درمان جدید بیماری آلزایمر با توجه به بوتیریل کولین استراز پرداختند 
و به این نتیحه رسیدند که تنها درمان علائم اثبات شده موثر است. تا 
به امروز استفاده از مهارکننده‌های کولین استراز (15) برای تقویت 
فعالیت‌های کولینرژیک باقی مانده است. مها رکننده‌های ت9) بر روی 
آنزیم‌هایی که هیدرولیز استیل کولین (۸) را پس از انتشار 
سیناپسی عمل می‌کننده اثر می‌کند. در مفز سالمء استیل کولین استراز 
(قلطته) غالبا ۸۰ درصد و بوتیریل کولین استراز نقش جزتی در 
تنظیم سملح ۸۰ مغز دارند. در مغز ۵30 فعالیت بوتیریل کولین 
استراز افزايش می‌یابد در حالی که فعالیت ۸۳ بدون تغییر یا 
کاهش می‌یابد. بنابرايی هر دو آنزيم‌ها احتمالا در تنظیم سطوح ۸6 
نقش دارند و اهداف درمانی را برای کاهش کولینرژیک کاهش 
می‌دهند. توسعه مهار کننده‌های بوتیریل کولین استراز و ادامه استفاده 
از مهارکننده‌های کولین استراز با توانایی مهار بوتیریل کولین استراز 
علاوه بر استیل کولین استراز منجر به نتایج بالینی بهبود یافته شد 
(2019 ,.۵1 2۶ ۵)۳۳02۵1>6). او لاسپیند و همکاران ( 06صنطععد01 


0 ,. /2) به بررسی پتانسیل درمانی و مزایای سلامتی گونه‌های 
سارگاسوم پرداختند. تحقیقات زیادی گزارش شده است که نشان می 
دهند گونه‌های سارگاسوم حاوی پلی ساکاریدهای سولفاته. 
پلاستوکوئینونء فلوزانتین, ‏ فوکوئیدان. ‏ سارگاکوئینوئیک اسیده 
سارگاکرومنول. استروئیدها» ترپنوئیدها و فلاونوئیدها و غیره هستند 
(2017 ,.۵1 61 01256۳1806)). بعلاوه این ترکیبات بیواکتیو و عصاره 
های مختلف پتانسیل درمانی معنی‌داری نشان دادند که می‌توان برای 
تهیه مواد کاربردی جدید در داروسازی برای درمان یا پیشگیری از 
اختلالات مختلف بکار برد. بنابراین» تحقیقات بیشتری لازم است تا از 
حداکتر پتانسیل درمانی آن‌ها در حوزه علوم پزشکی و داروسازی برای 
کاربری مثمر ثمر جدید بهره‌گیری شود. 

در تست قدرت به دام‌اندازی رادیکال آزاد نیتریک اکساید نتایج 
نشان داد عصاره پادینا حاصل از روش اواتراسونیک دارای بالاترین 
فعالیت بود (شکل ۲). 


جدول "- میزان جذب آنزیم استیل کولین استراز و ترکیب آنزیم و عصاره‌های جلبک 
۵ 21296 200 موجه 0۴ صمتاحصنتماصی معط 0و واه روص معههامم‌صتاممل۱ 2660 0۶ )تمصع 1۳6 -6 12016 


جدب 
جماص اوح خر 
آنزيم +عصاره جلبک 
۲ ۵1236 -+۲۲۱21۱۱۵ آنزیم زمان (ثانیه) 
سا رگاسوم-اولتراسونیک سارگاسوم-ماسیراسیون پادینا-اولتراسونیک پادینا-ماسیراسیون عصو- ری موزل 
0 -۲1]12960۳016 ۷۲26۵۲۵0۰ 0۵ نصمعه ۱۲1 ۷۲26۵۲۵0۰ 
ااسن ۱۱۱ ۳3۵( 
9 .0 197 9927 )0 96 )0 1058 0 
)10 1012 954 )0 1.030 1112 20 
16 106 1031 1081 1163 40 
1-112 1140 1069 1112 1242 00 
1-130 1-168 1.060 1-127 1300 80 
114 141 1917 1-166 1317 100 
1-186 1288 1109 1200 1309 120 


جدول ۷- درصد مهار آنزيم استیل کولین استراز توسط عصاره‌های جلبک‌ها 
ما۵ 2126 ۵ مره 6عههاممصتامطماوام2 ۵۴ معه)هم هه مت تماتطص 116 -7 12016 
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شکل ۳- فعالیت مهار نیتریک اکسید در حضور غلظت‌های مختلف (میلی گرم بر میلی‌لیتر) عصاره جلیک 
(اصلعجه) اجان مععاه ۵۶ ممتاهاصصعصی ما0 اه تاد مصامصه۲ 6۵2و 0006 ۱۷۱۱0۲۱6 -3 ,۲12 


نیتریک اکسید واسطه مولکولی بسیاری از فرآیندهای 
فیزیولوژیکی مانند گشادی عروق, التهاب ترومبوزء ایمنی و انتقال 
می‌باشد. نیتریک اکسیده» توسط آنزيم نیتریک اکساید سنتاز ساخته 
نقباض عضله صاف عروق, تجمع پلاکتی و چسبندگی لکوسیت‌ها به 
اندوتلیوم در هومئوستاز عروق شرکت دارد. تشخیص(ا با 
اسپکتروفتومتری است که نیتریت تولید شده توسط اکسیداسیون نیز 
می‌تواند برای آالیز نیترات از طریق کاهش کاتالیزوری آن به نیتریت 
استفاده شود (2017 ,. 2 0). بر اساس روش گریس » کیت 
۳ شناسایی ترکیباتی مانند سرم پلاسماء بافت هموژنه و 
لیزسلولی را فراهم می‌کند. در این روش مقدار نیتریک اکساید به طور 
غيرمستقيم سنحیده می‌شود بدین صورت که اسیدسولفانیلیک به 
واسطه واکتش با نیتریت در محلول اسیدی یک رنگ آزو را تشکیل 
می‌دهد که می‌تواند در جذب نوری ۵۲۰ تا ۵٩۰‏ نانومتر اندازه‌گیری 
شود. نیتریک اکساید توسط سلول‌های اندوتلیال و با استفاده از اسید 
آمینه آرژینین و ملکول اکسیژن و به وسیله آنزيم نیتریک اکساید 
سنتتاز ساخته می‌شود. نیتریک اکساید رادیکال آزادی است که به 
وسیله آنزیم‌های نیتریک اکساید سنتازه تولید می‌شود. نیتریک اکساید 
از اکسیداسیون درون سلولی اسید آمینه آرژنین به وسیله نیتریک 
اکساید سنتتازها تولید می‌شود. نیتریک اکساید در بسیاری از 
فرآیندهای فیزیولژیک از جمله تنظیم گشادی و تنگی عروق, ارتباط 
سلول‌های عصبی و پاسخ‌های ایمنی شرکت دارد. نیتریک اکساید به 
شدت ناپایدار است و در اثر اکسیداسیون به نیترات و نیتریت تبدیل 
می‌شود. مطالعه‌ها نشان می‌دهند که نیتریک اکساید با بیولوژی تومور 
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لین و همکاران (2017 ,اه 4 هنآ) گزارش کردند که 
پلی‌ساکاریدهای سولفات‌دار ۷۲۵۱/۲ ۵55107ع7ک در پاکسازی 
0 پاکسازی ۳۳11 قویتر از آنتی‌اکسیدان‌های تجاری مثل آفا 
توکوفرول هستند. استفاده از مهارکننده‌های ساخت نیتریک اکساید 
باعث تضعیف اثرات فوق گردیده و تحریک‌پذیری نورون‌های بعد 
سیناپسی افزايش می‌یابد. با توجه به آثاری که سیر از طریق تنظیم 
نیتریک اکساید در بدن دارد. مطالعاتی مختلف اثر آن را بر نیتریک 
اکساید در نمونه‌ها و مدل‌های گوناگون بررسی کرده‌اند ( .۵1 6 طذ]) 
7 فوجی و همکاران (2004 ,۵ 6 ننزدا۳) اثر عصاره سیر و 
ماده ایمونو مدولاتور آن را بر میزان تولید نیتریک اکساید و11۱۲ 
توسط ماکروفاژهای صفاقی موش های 0۵10/۰ آلوده به لشمانیوز 
بررسی کردند؛ در اين مطالعه» موش‌های آلوده به انگل با گذراندن 
دوره درمانی هفت روزه با عصاره سیر و ماده ایمونو مدولاتور آن 
درمان شدند. ماکروفاژهای صفاقی کشت داده شد. نتایج سنحش 
نیتریک اکساید با روش گریس نشان دادند ماکروفاژهای صفاقی در 
گروهی که عصاره سیر را دریافت کردند تولیدنیتریک اکساید را تا دو 
برابر گروه کنترل افزایش دادند؛ اغلب مطالعات انحام شده اثر زودگذر 
و آنی عصاره‌ها را بر سطح نیتریک اکساید سنجیده‌اند و کمتر 
مطالعه‌ای. آثار بلند مدت بر سطح این متابولیت را مورد بررسی 
قرارداده است. با توجه به آثاری که سیر بر سیستم ایمنی و اعصاب 
دارده نیاز تعیین ماندگاری اثر عصاره در بدن و لزوم مشخص کردن 
اثر دراز مدت بر سطح نیتریک اکساید» به خوبی روشن است نذز۳) 
4 ,۸ /6). نتایج آزمایش ما نشان می‌دهند که در روش گریس 
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به تنهایی. حجمی بالا از نیتریک اکساید موجود در نمونه سرمی قابل 
تشخیص و سنجش نیست و با توجه به نقش استونیتریل» هم به 
عنوان احیاکننده نیترات به نیتریت و هم به عنوان رسوب‌دهنده 
پروتئین موجود در سرم. می‌توان ادعا کرد که روش گریس همراه با 
استونیتریل روشی مناسب‌تر و قابل استناد تر برای سنجش نیتریک 
اکساید در ترکیبات است. 


نتیجه گیری 

براساس نتایج پژوهش حاضر می‌توان ذکر کرد که هر دو روش 
عصاره‌گیری دو جلبک به خوبی در شرایط آزمایشگاهی توانستند از 
رشد سویه‌های بیماریزا جلوگیری کنند که البته روش اولتراسونیک بر 


۳۷۵ 


اولتراسوندی پادینا به مراتب بیشتر بود. از آنجایی که باکتری لیستریا 
یکی از مهم‌ترین باکتری‌های عامل مسمومیت غذایی است و با توجه 
به ترکیبات شناسایی شده و خواص آنتی‌اکسیدانی, به نظر می‌توان از 
ترکیب عصاره جلبک‌ها به عنوان نگهدارنده طبیعی در صنایع غذایی 
بهره گرفت. پیشنهاد می‌شود پژوهش‌های گسترده‌ای چه در شرایط 
آزمایشگاهی و چه در ماده غذایی انجام گیرد. در یک جمع بندی کلی 
می‌توان بیان کرد که عصاره‌های جلبک دارای فعالیت ضدمیکروبی 
بودند. وجود ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی در عصاره‌ها تایید شد. 
پیشنهاد می‌گردد با آزمون‌های بالینی به صورت گسترده‌تر انجام گیرد 
تا بتوان از پتانسیل بالقوه جلبک‌های پادینا و سارگاسوم در صنایع 
غذایی و داروسازی بهره‌مند شد. 


روش ماسیراسیون برتری داشت. فعالیت ضدمیکروبی عصاره 
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کصماومه متصصهانم»۱۵ظ مه بمب فممتاتلومه ممتامهته 0۲ ۳۲۲6۵۲5 .(2016) ۷۰ یک .1 مطقتاظ عک چین) 26 معصهنا بلط ۷ ,1ظ 
6۵ ۳۲۲۵۵ 2004(۰ تون باب یراع ی اعیت وگ مقعله یمام امهتان ۵ اتمه اصهل«متاصه 220 
7 7 .115-22 ,(2)1 ,۱۱۱۱020 70 

2017(۰) ۱۷۲ م,صه۷1-اعطاظ ک رفظ رت6ل1] -مصهتماه۲ رهظ بعتافمتمماانه] ۷ رتیه رعتلهمای ولا مالتاقطاصصمظ .۲ ماقصف 
5 ,و0 هدومن رومتامتصمع ]. رفصوتهطمع۱ .عامتالمن تمه قمع 1۵0۵0 ۵۶ ممتامقانه 0ماقتووه 0صتامفهت[ن 
540-0 ,34 0106161151 0/۱ ۱۵2 ۸ ( 200 
16/[۰01060۴80.2016..۰ 10۰10 /۱))05://001,0۲82 

(2008) .؟ ۷۲ رحعقتال عک بل ماو م۷ ممامصدط ۷ ب2عتع ر,حعطمصهه ب متقلتطانی؟ رل ,متتفصن ین ,۲۳2860 
ما۱۱۷۲۵۱۱۵ 0 0۵۵۵ ۵00۷۱6 ۵0۲۵۲ صهلنمتامه م0صح ‏ ممتامحتاه . «قلقاهاقص اصقام من فامصهطمنداوظ 
3210۳-۰ و(2)8 0۵ ص۲۵ وه ۲و۸ 

۲ 136 طد وعمععمص1 ,(2004) بو رهتتاصقاها عک رطق موت2ظصمنا بلاط مسلط مقتطتقطاو ریک ,020 ۷۰ ب.؟ بللزتا۲ 
855-۰ ,(64)6 رکتعااعص توا ۸۵۵/۱۵ .عصنمه‌طوده: عمعساه م۷1 وملمته عصتانه عون 0ععهطا- ند که مره 
2 و و( 

۷۵۵۵ روآ60ع۴۳۵۵0 ٩۵۳/۸۵۵۲‏ 2015(۰) .0 ,تامتانت عک ر.ظ.0۵ فقصمطا1 ره ]مه با رتلفطلورجت 
.105://001:0۲2/10.1007/978-1-4939-2684-8-۰ 2007-223۰ و2 ,0و اظ ۸۲۲۵۲۱۱۱۵ 

۲2۲۵1 2016(۰) ۵.۲۷۷۰ رتععلتن1 عک رل بامصته ویط مطاتتجهنا طمزنانا پب۷ رمامططعاط بت ملطفنتت ریک بل602:-61ظ۲۱۱۵۱50 
متصصحاتات احماو۲ م۸ ملتمنامگلنای :ععهعونل 5 مصصمطماه »قمع امتامهامم اه مفعلدممنصظ صم مامتال2۳0 
۰ 7 203۰ ,(4)11 7 ,۲7۱/۵5 ۱۷۵۸۱۶۸۲۵ .1110075 

۶ 2007107 لدز9ا0متصصتاصظ 2017(۰) .ظ رتصطاهگ عک ری رتتتاماع2 ره مطاتاه‌زطه]۱۷ ,.طاط راطع ویک بثلناه[۱۷2 ,.ظ.۷۲ ما۲1 
629-2۰ ,()7 ۱0۳۱۵0۱610۵ ۳۵۴۵۵۵ 0۵ ۵۵۵ ۳۵۵۱/۲6 ۸6۱۵ ما هه ماار۵می ‏ صهلعتصت 1 
۰ 2/1016 05://001.01) 


13. 


14 


15. 


16۰ 


17۰ 


18۰ 


19. 


20. 


21۰ 


22. 


23 


24 


25. 


26 


27. 


280 


29. 


30. 


شیرانی بید آبادی و همکاران. شناسایی ترکیبات زبست فعال موجود در عصاره جلبک‌های قهوه‌ای سا رگاسوم... 


عع0 ۸۵ ]۵ 0۵۵ .ع2ع21 مصتهظ ۵ از تامج لهزطاممتصصتامه (2015) ,۱۲ 0۰ رمق مصصتمه‌تها عک رب به5217ا2ک 
78-۰ ,(6)1 ,071۱11201107 

(2017) .) بطع۷ طهتا۷ عک پب) ۲۵ 1160 ر.] نهک فص بت مطال طنطه رن مبصفط .لگنا بعطه !۷ .2.۷۷ بلاانا ,.۱.۷۷ بطان] 
65 6۲1/80 ۲۹۵26۵۸1۷۵ 20 رملنر0 متطژلط ,6-صللناهاتمما و ممتامالمتم مطا واتطانطاصا اعجتن معله مصنلهه 112هناممنر1 
۷۵۵۵ 1 ممتامتم عمجت ۵۶ تمتاعج 4ج عمیل‌عصه: 1 امصعزه/ععقصنکا فیتصعل/ظک-مامق تهمامناه ممتاهاناوع ره 
8 2 .[/6۴05://001.0۲2/10.1016) 906-18۰ ,(25)4 واه وه ۵ ۵۴۳۵۵۵ 0۱۱۵ :0۵115 ۲۷۷264۰7 
ممحعموظ .(2015) ۲۰ به۷ م01 عک ورگ متمط۵6 ول م۷1 و.ل ,05۹2۷0۷۵ .1.۷ ,9۲070۷۵اصنظ وم ,۱۷151۲60۷۵ وبا متاطم۷۲2[ 
1118-3۰ (20)1 ووتات 10۱۵ .0۳0000 .۰ 1۵00 . لفعلظ طا.. موجه اصجلنمتاصه .. لمع اصماومم 
8 و و( 

مت آه عماجم متامصموظ (۸2019 .7.۳ ,۳۵۲۱۵۷16 ک .]۷[ ,6221 میگ ,121060 ۷ باصن ,.(1 ,91028 و.ت) .] ,۷۲61116 
 9)6(, 44,‏ ات070( .عمامعتاصدتان .. مه رصمتاه)‌تتاصمل1 . بصمتامعحتا .. تعمتمعهو .. (مهععط۳۵۵۵0۵۳ظ۳) . 21226 
4 ات( 

مجح ممتاممت۲ (2015) با بتقاطامک عک ریگ وتتامماصمتطامو بط بتتقنع۳ ول متصنطعهه۲ بآ مطتهم ریگ مطلهم] 
0۴ ۵ ۱۱/۵۱۱۵۱۵۸۵ 001۴ صوزوعظ و محعله مها ۵۶ دمتاهم0۳0 انامه له صمتومی مامت ۵۴ ممتاحمتصماعل 
29-۰ ,(6)2 ,۸0۱۵۱686666 

عصتتهعه «للجسهه و ممتنامو ماطامتطله7 ه وم مقعاه۱۷]2۵0 ,(2019) ,1 به راما عک بر یه مطعتتصهان0 ببظ .1 رعصتطه‌عهان0 
۰ . (7)011 ار م۳۳۵۵ ۷۵۳۸۵ . .عع2عون . وخمصتهط2اض .0۶ .. عماجم فص مه ولمتمم‌صمع ...91۵2007۵ 
۰ و( 

عط صا ممعلدمعمنصظ ۵۲ دکاهتامهامم متانممم‌مط1 (2017) ۲۰ بصعانامک عک رایمه مان میم مصه‌تتصهان ره رعصتطه‌عهان0 
00۰ 2 1۵5://01۰0۲ 480۰ ,(22)3 ,عع/ ۸/۵/۵۵ .056256 5 عمط 2لظ ۵۶ اصمحصاوعه 

مامتان مامتا 260تاووع:۲ .(2018) ۷۲ بک رممون-021012) ع ود بلتق۲۵۳ بت ,16۲0عمک بط .9 مقصه‌اصتتاها ب.ظ رمتعام 
من طعنط طاه امعتان مقعله صفله‌نلوت ۵۲ )ممصصهه‌تنجه عتامع]ه عطا ت10 پرعمامصطهعا مممترع ۷2۷۵ مصصا جه وه (رظنا) 
۰ . (16)6. م۳۸۳4 ۵۸۵ . عمتامم0 .. اصحلن همه ...مد لقت0اممتصتامه... قصع ... ولتمع ... وتاج] 
6۰ ات( 

6ع2ع۸1 صم فلزم-منها ۵۶ ممتامه۲۵ (2018) .و رعصهنا ی رم رعت1(0 ول بع۷۷208 کیک بتلتاصهل‌صدنا ر.بارظ بلتاه۳ 
60۳-۰ . م,د3 اکتا 9۵۴۵۵۵66 0 ...۵ص . .عاصع۷]موعمع ... قصح ... مهترمت ...مات ... لهمتانههم‌ناه 
۰ 16/1۰500110 ۱۸05://001.0۲2/10.10ظ 

مصیحصه حصم 19012160 وامتماممط و تمصصزم‌ط2آه نامه ,(2019) ۲۱۰۵۰ مصتارظ عک رل.۷ مصنک بیک ,فصتتاطاظ رلا.ظ رملهومصطا۳۴ 
895-06 «(76)10 ۱۹ 1۳ )۳ ساره 2 :910-16001068 
۰ ۵ ات( 

0200274)-أحصل عک بخض ,مامیط .۷۲۳ رموموظ ریظ مصقالتان ر.ظ 02102-01۲ رب بقصهمنه رش ب72 911 ۸ ,1172 
,۸۱۱/۱۵۵016 .20و20 جح ممتامهاه :علصنمم‌صومی لقز0ا0متصتامه ماطقنطله۷» ۵۶ ممتنامو ه قه مهعله۱۷]2۵0 .(2020) .[ 
۰ ووم1)مزصا تاج /۵۵5://01۰0۲2/10.3390 1-41۰ ,9010 

(2017) ۷۲۳۰ ,002117مصطمطه۱ عک رت) مطلعطع2 یه بهعتاا0 بیظ مصقطهه ربل۷۲ ,ا0ع۱ظ یه بکلهعصتتلظ ریق بلقعبنا 
۷ ( فامتم عمط تحعتصمه لمح لهتاممامم ادعنعمامنها عطا ۵۶ بمتتاد ممثانه صا صرح م۷ ما :7۵ ههم‌صهم 
,13952-0 و(22) 4 0۵ 0 0۵۵۱۵۵ ۸۷۵۸ .کعتتععم۳ ممتامجتانن معط عصنمیه تتادامعصاممناها .واه آآررمره۵ 
:1 ات( 

۶ 200520 تقد آهم‌نصجم‌طام‌مزها هصرع ممتاقامو] ,(2018) ۲.۰ رتق‌اتمصه ۷۷ ک ریک مه تهطمهتامطظ ر.ل بللقت2عظ ,.ظ عصطوته ۱۷ 
0 اصحعهاما مه طمنطاه رحصهتمتا80:0 هااهعماصن مج متماالم 002 وررمتهماوه -ومتمعمی قعله ممعتم متلتطاممصقفطا م9 
,26-7 ,0 ۳66۲ آ9 و۸ 016۰ 110 200 دافا ۱۱۵ 000 0 17615 طعنط 
۰ 006 05://01.0۲2/1 

ص وععصعت له .(2018) 2 رمتنا کی وباط م۷2 .۲ مصقتانا ب ات220 رو ) بطه1(2 بل رعط202 رل معصقط2 بن) ,۷۷6 
006۵۱5 ۱۵۹۵0۱۵6۵ ۲۵۷۱۵۷۰ 2 - 0005 طفق مت فمتمم‌صمم ۷۵ تامهمز ۵۶ ممتامهتانه 0عافتقوه 0صتاموهاا 
۰ .6/0100 10.101 /1005://001.0۳82 :538-49 ,(رج48)0]2 
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